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- 5.—Realizacion
de la lucha contra
el fuego

En los puntos anteriores se ha ha-
blado de las medidas preventivas ini-
cialmente, ya que hay que tenerlas
en cuenta tanto en el momento del
montaje de la industria como mien-
tras funciona.

Sin embargo, dado que es imposi-
ble eliminar totalmente el riesgo de
incendio con dichas medidas, es pre-
ciso disponer de una serie de elemen-
tos extintores para apagar el fuego
cuando se produzca.

Estos elementos se han descrito a
continuacién, asi como las necesida-
des de los mismos segun la extension
de las fébricas y su posible aplicacion
contra los diversos tipos de fuegos.
No obstante, para que estos elemen-
tos sean realmente efectivos en el mo-
mento del incendio, su empleo debe
estar perfectamente organizado y
previsto.

Es conveniente sefalar cue la efi-
cacia de los elementos extintores y
de su aplicacién es favorecida fran-
camente por las medidas preventivas.
Por ejemplo, los muros cortafuegos
o0 las edificaciones correctamente se-
paradas ayudan a la localizaciéon del
fuego, con lo que puede extinguirse
con mas facilidad, etc.

Por ello, la lucha contra el fuego
debe estar constituida tanto por unas
buenas medidas preventivas como por
unas existencias adecuadas de ele-
mentos extintores, como por un plan
de extincion completo.

La extincién del fuego supone la

intervencion de los hombres. Por ello
su realizacion debe estar prevista en
una serie de normas que regulen la
actuacion del personal, el empleo de
los elementos extintores disponibles
en la fébrica y la solicitud de ayuda
a los bomberos.

5.1.—Extincidon practica
del fuego

La extincion del fuego comienza
por la localizacién del foco del in-
cendio para atacarlo con los extinto-
es. Si hay mucho humo se tratara
de encontrarlo guidndose por el ca-
lor o el crepitar de los objetos ar-
dientes, ya que lo que no debe hacer-
se nunca es tirar al azar la materia
extintora.

Si no hay posibilidad de verlo se
deben cerrar bien puertas y venta-
nas, luna vez evacuado el local y es-
perar a que vengan los bomberos. En
cuanto se localice se sabra cudl es la
causa del fuego y se podrén utilizar
las materias extintoras que corres
pondan.

Una vez localizado se comienza el
ataque, con todos los medios de que
se disponga, sin dejar ninguno en re-
serva.

El ataque debe tender a cercar el
fuego. Si no es posible detenerlo ini-
cialmente, hay que prever salidas na-
ra retroceder. En primera linea ze
disponen dos hombres, y si hay mu-
c¢ho humo, tres, para evitar acciden
tes a personas aisladas.
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La materia extintora no se debe
lanzar contra las llamas, sino exac-
tamente contra el foco, que es donde
se produce la combustion. En los ex-
tintones suele haber un letrero que
indica que se dirija el chorro contra
la base de las llamas. Si no se hace
asf, lo Unico que se consigue es des-
perdiciar el material y causar dafios
innecesarios. Por ejemplo, el agua al
caer sobre méaquinas que se han ca-
lentado por efecto del fuego puede
destemplar el acero de que estan he-
chas, inutilizandolas, con lo que su
efecto es peor que el del incendio. El
foco se debe atacar de abajo arriba
y de fuera adentro.

Una vez que se han apagado las
[lamas se debe deshacer el foco, dis-
persandolo, utilizando un palo o una
barra metélica. Esta operacion se ha-
ra con cuidado para que no salten pa-
vesas que puedan reproducir el fue-
go. También se debe seguir regando
el foco para enfriarlo.

Finalmente se debe retirar todo lo
que ha ardido para limpiar el lugar
y evitar que permanezca algun fue-
go escondido. Hasta que llega este
momento conviene montar vigilancia
continua para evitar accidentes.

Estas normas son para el perso-
nal de la empresa. Ea todos los ca-
sos se debe avisar a los bomberos,
aunque mientras llegan se empiece
con los recursos que existan en laféa-
brica. Sin embargo, una vez llega-
dos, ellos son los responsables de la
extincién y nadie debe hacer nada
que no sea ordenado expresamente
por los bomberos.



Para facilitar el aviso a los bom-
beros debe estar su nimero junto a
todos los teléfonos de la fabrica, y
cualquier persona que esté proxima a
uno de ellos debe realizar el aviso. Es
preferible que lleguen, aunque ya se
haya apagado el fuego, porque toda-
via pueden organizar la eliminacion
de los restos a que £ agoten los ex-
tintores de la fabrica y el fuego esté
aun vivo, que seré lo normal.

5.2.—Precauciones o
durante la extincion

Para facilitar e trabajo de los que
atacan al fuego y suprimir riesgos es
preciso tomar una serie de precaucio-
nes, tanto en relacién con los locaes
como con el personal.

5.2.1. Precauciones en los locales

En primer lugar se deben parar to-
das las méquinas y motores del local
afectado. Se dejaran libres las esca-
leras y los pasillos que conducen a él
para que puedan llegar los elementos
extintores y no se corte la salida a
los que combaten el fuego. Si hay
montacarga se deben vaciar y llevar
a la planta baja por si los necesitan
los bomberos. También conviene pre-
parar las Ilaves de todas las puertas
para facilitar el acceso y evitar des
trozos indtiles.

Si e fuego esti localizado, por
gemplo, en un sétano de calderas y
e combustible es carbon, se pueden
producir grandes cantidades de Oxido
de carbono, que es muy téxico, por lo
que lo mejor es cerrar el local y es
perar a los bomberos, que vendran
provistos de caretas antigas.

Si el fuego es en un silo de serrin
y virutas puede durar muche, por lo
gue conviene vaciarlo, regando el ma-
terial en combustion.

522 Precauciones personales

La primera de ellas, desde luego,
es evacuar a todo el personal que se
encueptre en €l local incendiado, que-
dando Unicamente los encargados de
atacar el fuego, provistos de caretas
Si es necesario. Para protegerse sim-
plemente del humo basta un pafiuelo
hiimedo.

Si el fuego es en una carbonera
hay riesgo de que se produzca Oxido
de carbono, como se ha dicho, por lo
que hay que tomar precauciones es-
peciales contra la asfixia por enve-
nenamiento.

Otro peligro es € de la electrocu-
cion debida a cortocircuitos en cables
que arden, ete. Debe por ello cortar-
se la energia eléctrica del local in-
cendiado. Sin embargo, no debe ha-
cerse hasta que se haya evacuado
completamente, y siempre que exista
iluminacién natural. 8i se hace |a 0s-
curidad de repente se puede producir
el panico. Ademas, el personal en-
cargado de la extincion tendra gran-
des dificultades para realizar su la-
bor. Al cortar |a energia hay que es-
tar seguros de que no queda nadie
colgado en un montacargas, por ejem-
plo, o con dificultades para salir.

Las llamas y los materiales que
caen al arder pueden producir heri-
das y quemaduras. Si se incendian las
ropas de una persona se le debe tirar
al suelo, envolviéndola con mantas o
alfombra, eohandole agua. Todos los
operarios heridos o desmayados de-
ben ser retirados rapidamente, |le-
vandolos a un lugar que se tenga pre-
parado para atenderlos,

El personal de extincién debe evi-
tar las quemaduras en las manos,
muy frecuentes si se tocan méquinas
0 piezas de madera que han sufrido
la accion del calor.

5.3.—Medidas para
asegurar |la eficacia
de la extincion

No basta tener una serie de ele
mentos para combatir el fuego. Es
preciso que funcionen conveniente-
mente en el momento oportuno. Para
ello es preciso que durante el tiempo
normal se tomen una serie de medi-
das referentes a los locaes, al mate-
rial y al personal.

5.3.1. Vigilancia de |0S locales

Es ,conveniente que exista una per-
sona responsable que diariamente re-
corra el local al final de la jornada,
comprobando que todo estd en orden

y corrigiendo las anomalias. Las com-
probaciones que debe realizar son las
siguientes:

Si hay instalacion de gas se vera
que estan cerradas todas las tomas,
asi como el contador. También se
comprobard que estan apagados |los
hornillos para cola, las estufas elée-
tricas o de cualquier combustible, etc.
La energia eléctrica debe estar des-
conectada, al menos la correspon-
diente a las maqguinas, dejando las
lineas necesarias para la iluminacion,
si hay guarda nocturno.

Se verd que el local esta limpio de
virutas, serrin, trapos impregnados
con barniz, etc., que puedan Ser cau-
sa de incendio.

Se comprobard que los elementos
extintores tienen facil acceso; que
patios, escaleras y pasillos no estan
entorpecidos por objetos extrafos;
que estan cerradas todas las puertas
y ventanas; que todas las llaves es-
tén en su debido lugar para poderlas
encontrar Si son necesarias, etc.

'S existen averias en instalaciones
0 maquinas se anotardn para que
sean reparadas. De todo el recorrido
se haré un parte diario.

Esta vigilancia es fundamental, ya
que en realidad es el mejor medio de
deteccion de fuego y permite la pues-
ta a punto de los elementos extinto-
res.

532. Comprobacién del material.

El material extintor esta sujeto a
averias, principaimente por su inac-
tividad en estado normal. Por otra
parte, las sustancias extintoras sue-
len descomponerse con el tiempo por
efecto de reacciones secundarias. Es
necesario comprobar este material
tanto en sus partes mecénicas como
en sus componentes quimicos. Estas
comprobaciones deben ser periddicas,
y en lo que se refiere a la carga de
los extintores se deben ajustar a lo
gue indiquen los fabricantes, recar-
gandolos cuando sea necesario.

L as revisiones se pueden ajustar a
los siguientes plazos:

Diarias: Motobombas.

Semanales; Awisadores de incendio.

Trimestrales: Armarios de las bo-
cas de incendio.



Semestrales: .B oca's “de - incendio,
montantes de incendio, registros de
humo, aparatos de oxigeno.

Anuales: Fosos y - tubos de aspi-
racion, cuerdas, cinturones, escaleras
con gancho.

‘Bianuales: Extintores, mangas.
-De estas revisiones se llevarén fi-
chas para certificar su realizacion, ya
.que tienen gran importancia respec-
to de la cuota del seguro.

5:3.3. Adiestramiento del personal.

- En empresas muy grandes puede
existir ,un verdadero cuerpo de bom-
beros permanentes o bien volunta-
rios. Sin embargo, en la mayoria de
las empresas madereras tendra que
intervenir todo personal en caso de
incendio. Por ello todos han de cono-
«cer el maneja de los extintores y de-
ben tener- una misidn encomendada
para, cuande- se presente el fuego.

Conviene por tanto- -organizar de
vez en cuando préacticas de empleo
de extintores para que los operarios
nuevos se enteren de su funciona-
miento. También se debe informar al
personal de lo que debe hacer en caso
de incendio, dénde debe dar la alar-
ma, de qué manera, etc.

Este adiestramiento es fundamen-
tal y debe seguirse para 61 el Plan
de Lucha contra el Fuego, que debe
existir en la empresa.

- 6.—Conclusion

Todos los puntos anteriores se de
ben resumir en un Plan de Lucha con-
tra e Fuego, que sirva de guia tan-
to para el establecimiento de medi-
das preventivas como para la insta-
lacion de elementos extintores, como
para la realizacion efectiva de la ex-
tincién.

Este plan, preparado por la Direc-
cion Técnica de la empresa, debe ser
conocido por los responsables de la
fébrica y aplicado estrictamente. Las
negligencias en este sentido suelen
ser catastréficas, tanto para la em-
presa como para el personal. Por ello
todos deben estar interesados en tra-
bajar para anular €l riesgo de incen-
dio.
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